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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАУ ДО ЦДТ «Семья и школа» 

на II полугодие 2025-2026 учебного года 

 

 
Название 

общеобразовательной 

общеразвивающей программы 

Возраст по 

программе 

Срок 
реализации 

программы 

ФИО педагога 
дополнительного 

образования 

Количество 

групп 

Количество 
занятий в 

неделю 

Итого 
часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Количество 
учебных недель 

в году 

Количество 
учебных недель 

в периоде 

Художественная направленность  

Разноцвет 6-8 

 

1 год Болотова С.В. 1 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 2 группа 2 4 84 
21 21 

Семицветик 6-8 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

1 год 2 группа 2 4 144 
36 21 

Семицвет 8-11 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 2 группа 2 4 84 
21 21 

БисерОК 6-12 1 год Маркс С.Л. 1 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 2 группа 2 4 84 
21 21 

5 месяцев 3 группа 2 4 84 
21 21 

5 месяцев 4 группа 2 4 84 
21 21 



Бисерные истории 6-11 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 

Креативное 

рукоделие 

8-10 1 год Комиссарова 

В.Н. 

1 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 2 группа 2 4 84 
21 21 

5 месяцев 4 группа 2 4 84 
21 21 

Креативное 

мастерство 

8-13 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

Креативное 

рукоделие старт 

8-10 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 

Студия игры на 

гитаре «Глиссандо» 

10-17 

 

1 год Зыкин Н.С. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Хазиев Г.П. 3 группа 2 4 144 
36 21 

В ритме 6-9 1 год Попова Е.В. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Ситникова А.А. 3 группа 2 4 144 
36 21 

РИТМ 10-11 

 

1 год Попова Е.В. 3 группа 2 4 144 
36 21 

4 группа 2 4 144 
36 21 

5 группа 2 4 144 
36 21 

ZumbaKids 6-8 1 год Кладченко А.В. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Zumba teens  9-11 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Гибкое тело 10-12 1,5 месяца 1 группа 2 4 24 
24 6 

Создание 

электронной музыки 

9-17 1 год Хазиев Г.П. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 



Мастерская Леонардо 

да Винчи 

10-16 1 год Потоцкая Т.А. 1 2 4 144 
36 21 

Культпросвет 10-14 5 месяцев Сельнихина 

К.А. 

1 группа 2 4 84 
21 21 

1 год 2 группа 2 4 144 
36 21 

1 год 3 группа 2 4 144 
36 21 

1 год 4 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 5 группа 2 4 84 
21 21 

Культурный толк 8-15 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Креативный пилотаж 11-13 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

Эстрадно-вокальная 

студия «Петь PRO 

100» 

7-15 1 год Ханенко М.Э 1 группа 2 4 144 

36 21 

Эстрадно-вокальная 

студия «Петь 

PRO100» 

1 год 3 группа 2 4 144 

36 21 

Эстрадно-вокальная 

студия «Петь 

PRO100» 

1 год 5 группа 2 4 144 

36 21 

Эстрадно-вокальная 

студия «Петь Pro100» 

1 год Маска 2 4 144 
36 21 

Петь Про100 7-15 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

Петь Про100 2 группа 2 4 144 
36 21 

Петь Про100 3 группа 2 4 144 
36 21 

Арт-студия 

«Незабудки» 

7-17 1 год Дорохина С.В. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Волшебные пальчики 7-10 1 год Жериборова 

Е.В. 

1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Социально-гуманитарная направленность  
Математика для всех 6-10 1 год Пантелеева С.Н. 1 группа 2 4 144 

36 21 
Математика для всех 1 год 2 группа 2 4 144 

36 21 
Математика для всех 5 месяцев 3 группа 2 4 84 

21 21 



       
  

Нескучайка ПЛЮС 5-7 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 2 группа 2 4 84 
21 21 

Бумажные истории 7-10 1 год 
 

1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Совет 

старшеклассников 

«РОССиЯ» 

14-17 1 год Пестова К.И. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 

Шагаем в жизнь 14-17 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 3 группа 2 4 84 
21 21 

Скорочтение 8-14 1 год Сабанцева О.Б. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Скорочтение, 

развитие памяти и 

внимания 

8-14 1 год 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Говори на английском 

и сияй 

11-12 1 год Левчук М.И. 2  группа 2 4 144 
36 21 

Естественно-научная направленность  

Ментальная 

арифметика. Магия 

абакуса 

7-12 

 

1 год 

 

Шарипова С.Н. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 

5 месяцев 4 группа 2 4 84 
21 21 

5 группа 2 4 144 
36 21 

Ментальная 

арифметика 

 

1 год 

 

1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

Левчук М.И. 3 группа 2 4 144 
36 21 

Мир экологии 14-17 1 год Пестова К.И. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

Квантошахматы 7-17 3 недели Ровенский Р.А. 1 группа 2 4 12 
3 3 

1 год 2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 

4 группа 2 4 144 
36 21 

3 недели 5 группа 2 4 12 
3 3 

1 год 6 группа 2 4 144 
36 21 

7 группа 2 4 144 
36 21 

ФитКидс 7-14 1 год Ситникова А.А. 2 группа 2 4 144 
36 21 

Академия здоровых 

спинок 

11-15 1 год Попов Я.Н. 1 группа 2 4 144 
36 21 

2 группа 2 4 144 
36 21 

3 группа 2 4 144 
36 21 

4 группа 2 4 144 
36 21 
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